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Nesquik-Muffins

Autor des Rezepts: Stefanie

Keine Beschreibung vorhanden

bein Bild

Rezept Zutatenliste

4 Eier

20 EL Nesquik  Sirup

8 EL Mehl

100 g Butter

1 Prise Salz

Zubereitungsanweisung

Die Butter in einer Schiissel schmelzen.

Eigelb mit Mehl und Nesquik Sirup gut vermischen und die geschmolzene Butter hinzufliigen.
Das Eiweiss mit der Prise Salz in einer Schissel steif schlagen.

Das geschlagene Eiweiss vorsichtig unter die Eigelb-Mehl-Nesquik-Mischung heben.

In die Muffinférmchen geben und 20 Minuten bei 200°C im Backofen backen.
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Zubereitungszeit | 5 Min Schwierigkeitsgrad | ganz einfach
Portionen | zwéIf Portionen Sonstige Menge
Land/Region Kosten pro Portion
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